
 

                                                          ACTIVIDADES CURSO 23/24 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

NOTA:    Tenemos otras sugerencias, como baile flamenco, yoga,  talleres de teatro, nuevas tecnologías, etc.,  
que, si  se forman grupos, se  realizarán en nuestro Centro o en otro colaborador. Si alguien está interesado/a en 

alguna de ellas, deberá comunicarlo y se organizará a lo largo del curso. 

 

 

 

 

  

    DENOMINACIÓN DÍA HORARIO OBSERVACIONES 
AJEDREZ 

 

MARTES A partir de las 

18:00 

Claudio García y 

Alejandro Herrero 

BAILES DE SALÓN  

 

MIÉRCOLES De 19:30 a 20:30 Profesora: Tania 

Parriego 

CLUB DE LECTURA 

 

 LUNES A - B 

 MIÉRCOLES C –  

               D     

DE 18:30 a 20:30 

DE 10:00 a 11:00 C 

DE 11:15 a 12:15  D 

Charo Cortázar  

Jesús Valencia 

CORO 

 

VIERNES De 18:00 a 19:30 Luis Alfredo Fernández 

DANZAS 

FOLKLÓRICAS 

 

JUEVES De 17:30 a 18:30 Pilar González Flórez 

Amor García Miguel 

ACONDICIONAMIENTO 

FÍSICO MASCULINO  

 

 VIERNES 

 

De 11:00 a 12:00 

Profesor: Tomás 

LA MENTE EN 

MARCHA 

 

MARTES 

JUEVES 

De 10:45 a 11:45 

De 10:45 a 11:45  

Daniel Bolado, Mª 

Antonia Liaño, Ana 

Sánchez. 

PILATES 

 

MARTES Y 

JUEVES 

De 9:30 a 10:20- De 

10:30 a 11:20- De 

11:30 a 12:20 

Profesora : Libertad 

Herrero Rodríguez 

INGLÉS DIVERTIDO 

( Funny English)      

 

JUEVES   De 12:30 a 13:30 

 

Profesora: Libertad  

Herrero Rodríguez 

RONDALLA 

 

JUEVES De 12:00 a 14:00 

Centro Cívico 

Callealtero 

 

Fernando Guerra 

SENDERISMO 

 

DOMINGOS 2º Y 4º DE MES  

NECESARIO INSCRIBIRSE 

Carlos Pérez de la 

Fuente 

STRETCHING 

 

LUNES 

MIÉRCOLES 

De 12:15 a 13:05 

De 11,15 a 12:15 

Profesora: Libertad 

Herrero Rodríguez 

TEATRO 

 

MARTES De 18:00 a 19:30 Daniel Bolado,  María 

Jesús Casar 

TERTULIAS Y JUEVES 

CULTURALES 

 

JUEVES De 18:30 a 20:00  Ana García Moreno 

Casas provinciales y 

Centro 

ZUMBA 

 

LUNES 

MIÉRCOLES 

De 11:15 a 12:05 

De 12:15 a 13:05 

Profesora: Libertad 

Herrero Rodríguez 


